Meniiplan Alters & Pflegeheim

«Tschachli»

Woche vom 13. bis 19. Januar 2025

Benken

ORTSGEMEINDE

www.ortsgemeinde-benken.ch

Datum Menii 1 Menii 2 Abendessen
Gemiisecremesuppe Tagessuppe
M ontag ek ek
Gemischter Salat . Hackbratgn Schinken-Raclette-Kase-Toast
. an einer Rotweinsauce A .
13.01.2025 Schweinekoteletts dazu Bratkartoffeln mit Mixed Pickles
an einer Pilzsauce und Schwarzwurzeln dazu einen Weisskabissalat
mit Nudeln Hhkkk
und Rosenkohl Milchkaffee
Brotsuppe
Dienstag e Tagessuppe
Gemischter Salat Gemiise-Teigwaren R
14.01.2025 Schweinsvoressen Gratin Brotauflauf mit Apfeln
U an Peperoni-Rahmsauce mit Friichtekompott ko
dazu Stampfkartoffeln Milchkaffee
und Broccoli
_ Kurblscii*m*fssuppe Tagessuppe
Mittwoch e | Rah hubfnudel —_—
Gemischter s.a at N a “.“'SC upfnudeln Bunter Kartoffelsalat mit Speck
Gebratene Schweinspléatzli mit Sauerkraut
15.01.2025 dazu Brot
an Pfeffer-Orangenrahmsauce und Speck T
mit Gemlise-Reis .
und Zucchetti Milchkaffee
Selleriecremesuppe Tagessuppe
Donnerstag Hkokok Quorngeschnetzeltes ke
Gemischter Salat an einer Rahmsauce Riihrei mit Tomatenwiirfeli
16.01.2025 Buntes Rindsgeschnetzeltes mit Rosti-Kroketten dazu ein Krauterbutterbrot
mit Muscheli und Tomaten hkork
und Federkohl Milchkaffee
. Gemiisecremesuppe T
Freitag koo Netzbraten agesuppe
Gemischter Salat an Zwiebelsauce .. . .
17.01.2025 mit Spiralen Fruchtewi.zg*mlt Rahm
dazu Salzkartoffeln und Rosenkohl .
. Milchkaffee
und Rahmspinat
Gerostete Blumenkohlcremesuppe Tagessuppe
Samstag ek ek
Gemischter Salat Wienerli im Blatterteig
18.01.2025 Spaghetti mit zweierlei Sauce dazu einen Riieblisalat
U Sauce Bolognese und Sauce Verdure (mit Gemiise) ok
dazu Kohlrabi und Reibkése Milchkaffee
Lauchcremesuppe
Sonntag e Tagessuppe
Gemischter Salat o
ek
19.01.2025 Café complet

Schweinschriitlibraten an Sauce Béarnaise
dazu Dauphins Kartoffeln
mit Riiebli und Bohnenblindeli
sededeskdke

Schokoladen-Mousse

mit Fleischplatte und Kéase

sokskskk

Milchkaffee

Bitte Informieren Sie sich wegen allfilligen Allergenen Inhaltsstoffen bei unserem Personal.

Salate servieren wir ihnen gerne von unserem fahrbaren Salatbuffet.

Friihstiick haben sie Brotwahl und eine Auswahl von Fleisch, Kése, Eier. Séiften und Joghurt.

HERKUNFT FRISCHFLEISCH

Schwein: CH / Rind: CH / Kalb: CH / Kaninchen: CH / Poulet: CH / Fisch: Nordwest-, Nordostpazifik
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