
 
Menüplan Alters & Pflegeheim 
              «Tschächli» 

HERKUNFT FRISCHFLEISCH 
Schwein: CH / Rind: CH / Kalb: CH / Kaninchen: CH / Poulet: CH / Fisch: FAO61/67, Aquakultur TU 

Woche vom 30. bis 06. Oktober 2024 
 
Datum Menü 1                                    Menü 2 Abendessen 

 
Montag 

 
30.09.2024 

Gemüsecremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
Schweinsschnitzel Pariser-Art  

mit Butter-Nüdeli 
und Erbsli 

Gebratene Scampi 
auf einem   

Zitronen-Grappa- 
Risotto 

mit Blattspinat 

Tagessuppe 
***** 

Bunter Eiersalat 
mit Brot 

***** 
Milchkaffee 

 
Dienstag 

 
01.10.2024 

Geröstete Griesssuppe 
***** 

Gemischter Salat 
Falsches Cordon Bleu 

mit Kroketten 
und Ofentomaten 

Gnocchi 
an einer Käserahmsauce 

mit Zucchetti 
und Reibkäse 

Tagessuppe 
***** 

Milchreis mit Zwetschgenkompott 
***** 

Milchkaffee 

 
Mittwoch 

 
02.10.2024 

Selleriecremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
G’hackets mit Hörnli 

dazu Bohnen 
und Reibkäse 

 
Emmentaler 

Lammvoressen 
mit Bratkartoffeln 

und Lattich 
 

Tagessuppe 
***** 

Gemüsestrudel  
auf einer Käsesauce 

und Randensalat 
***** 

Milchkaffee 
 

Donnerstag 
 

03.10.2024 

Kürbiscremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
Pouletschenkelsteak 

an einer Curry-Rahmsauce 
mit Jasmin-Reis 

und Früchtegarnitur 

 
Spätzli-Gemüse-Gratin 

dazu einen 
Birnenkompott 

Tagessuppe 
***** 

Pfannkuchen gefüllt mit Käse-
Schinkenfüllung 

***** 
Milchkaffee 

 
Freitag 

 
04.10.2024 

 

Gemüsecremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
Fisch im Knuspermantel 

mit Tartarsauce 
dazu Salzkartoffeln 

und Rahmspinat 

Bärner Zwiebelechueche 
dazu einen 

Fruchtkompott 

Tagessuppe 
***** 

Weisswurst mit Süssem Senf 
und Laugensilserli 

***** 
Milchkaffee 

 
Samstag 

 
05.10.2024 

Kohlrabicremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
Rindsragout mit Herbstgemüse 

dazu Käse-Polenta 
und Ratatouille 

Tagessuppe 
***** 

Beerenwähe mit Rahm 
***** 

Milchkaffee 

 
 

Sonntag 
 

06.10.2024 

Rüebli-Ingwercremesuppe 
***** 

Gemischter Salat 
***** 

Chrütlibraten vom Schwein an einer Morchelrahmsauce 
mit Kartoffelgratin 

Broccoli und Rüebli 
***** 

Mocca Panna Cotta garniert 

Tagessuppe 
***** 

Café complet 
mit Fleischplatte 

und Käse 
***** 

Milchkaffee 

 
Bitte Informieren Sie sich wegen allfälligen Allergenen Inhaltsstoffen bei unserem Personal. 

Salate servieren wir ihnen gerne von unserem fahrbaren Salatbuffet. 
Frühstück haben sie Brotwahl und eine Auswahl von Fleisch, Käse, Eier. Säften und Joghurt. 


